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PASSEGGIATE IN
COMPAGNIA

Si seguira un percorso adatto alle
persone di ogni eta per favorire I’attivita fisica allo scopo
di MIGLIORARE la tua SALUTE e il tuo UMORE

DAL 16 SETTEMBRE AL 11 NOVEMBRE 2022

Tutti i Martedi e Venerdi dalle ore 9 alle 10 ritrovo e partenza

presso il Boschetto dinAmico
Nel rispetto delle regole anti Covid

E’obbligatorio per i partecipanti avere la tessera Auser

amminare fa

bene al corpg
alla mente...

Per informazioni ed iscrizioni:
Auser Castel S. Pietro Via G. Mazzini 41 Tel. 051 2812493 dal lunedi al venerdi dalle 9 alle 11



