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¢ Accompagnamento alunni in difficolta;
AUSER VOLONTARIATO IMOLA

sede operativa di Castel San Pietro Terme
¢ Colletta materiale scolastico: a settembre AUSER partecipa alla via Mazzini 41

colletta di materiale scolastico e provvede alla distribuzione nelle scuole Informazioni: tel. 051 2812943 dalle 9 alle 11
primarie e secondarie del territorio comunale.

4 Collaborazione in progetti di educazione alimentare;

dal lunedi al venerdi

SERVIZIO ACCOMPAGNAMENTO CON AUTOMEZZO

Da settembre 2021 é attivo il servizio di accompagnamento rivolto a tutti
i cittadini. Grazie ai nostri volontari autisti e all’acquisto di un mezzo
attrezzato il servizio e garantito a tutti!

L’automezzo & dotato di 8 posti e predisposto anche al trasporto di
carrozzine. Per prenotazioni: tel. 051 2812943 dalle 9 alle 11

AUSER utilizza le esperienze di vita, le capacita e le professionalita
dei volontari promuovendo solidarieta e collaborazione
per creare insieme una societa pit coesa, aperta a tutti.




INTERVENTI SANITARI ALLA CASA DELLA SALUTE DI CASTEL
SAN PIETRO TERME T
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¢ Ambulatorio Infermieristico: Iluned;,
mercoledi e venerdi dalle 9 alle 10,30
(controllo pressione arteriosa, iniezioni,
medicazioni semplici). In caso di necessita
di prestazioni o terapie continuative i
volontari sono disponibili in altre giornate;

¢ Ambulatorio Controllo Peso: incontri individuali di educazione
alimentare con la biologa nutrizionista, controllo della pressione,
valutazione dell’indice di massa corporea e circonferenza addominale.
Convegni di divulgazione alla corretta alimentazione e sano stile di vita.

#¢Accoglienza: informazioni servizi e percorsi della Casa della Salute

INTERVENTI SANITARI A OSTERIA GRANDE

¢ Ambulatorio Infermieristico: giovedi dalle 9 alle 10 (stesse attivita di
Castel San Pietro Terme e controllo glicemia)

PROMOZIONE DEL BENESSERE PSICO-FISICO

¢ Corsi di ginnastica dolce: corsi di ginnastica dolce per anziani, in
primavera e autunno ad Osteria Grande seguiti da istruttori qualificati;

¢ Passeggiate in compagnia: in
primavera e autunno con partenza e
arrivo presso “il boschetto dinamico”.
All'inizio di ogni camminata si
eseguono esercizi di riscaldamento
muscolare. Nel Boschetto ci sono
attrezzi a disposizione.

PROGETTO AIUTI ALIMENTARI

Il progetto “Aggiungi un posto a tavola”, in
collaborazione con ASP e il nostro comune,
aiuta le persone in difficolta distribuendo
generi di prima necessita. || progetto consiste
nella raccolta di prodotti alimentari da
attivita commerciali  convenzionate e
successiva distribuzione a Castel San Pietro Terme e Osteria Grande.

INIZIATIVE SOCIALIZZANTI E RICREATIVE

¢ Progetto GITE: durante I'anno i nostri volontari
collaborano per I'organizzazione di gite turistiche in
diversi luoghi della nostra bella Italia, con prezzi
agevolati!

¢ Progetto “dalle colline al mare”: da giugno a

settembre, un giorno alla settimana, con }"' - S
partenza da Osteria Grande e Castel S.
Pietro, si va a Marina Romea. L’iniziativa &
aperta a tutti, a prezzo agevolato, con
viaggio in pullman, lettino e ombrellone.

¢ Spettacoli di burattini: organizzato dai volontari

presso scuole, Centri Sociali, Case Protette, ecc.

. ) HA rf ¢ Compagnia ad anziani: in strutture protette,
. ._‘; & * ® ' \ intrattenimento agli ospiti: parrucchiera, canto, doni,

. e tanto altro ancora! (tranne nei periodi di

emergenza sanitaria Covid).

¢ Auser collabora con altre associazioni per attivita varie: supporto

abitativo per emergenza Ucraina, collaborazione a iniziative nel territorio

(balera sotto le stelle, ecc.) ed eventi come la giornata contro la violenza

alle donne.



