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Crisi climatica: la più importante 

sfida sanitaria del 21o secolo

La nostra salute fisica, mentale e psicosociale è 
influenzata in modo sostanziale dai cambiamenti 
climatici causati dalle attività umane. Basti pensare agli 
eventi climatici estremi, sempre più frequenti e intensi, 
che causano vittime, feriti e traumi psicologici duraturi, 
oppure alle ondate di calore che compromettono la nostra 
qualità di vita e pongono rischi significativi per la salute 
delle persone fragili. Sono innumerevoli i legami tra i 
cambiamenti climatici e la salute umana, così tanti che 
non possiamo mantenere le persone in salute senza 
prenderci cura anche del Pianeta. In questo incontro 
verranno analizzati i vari rischi di salute legati ai 
cambiamenti climatici, il loro impatto attuale e 
potenziale, e che cosa possiamo (o meglio dobbiamo) fare 
per affrontare la crisi climatica nella sanità, sia 
mitigando la nostra impronta ambientale sia adattando i 
nostri sistemi sanitari e tutta la società a queste nuove, 
crescenti sfide.
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