Incontri il
SABATO MATTINA
dalle 10.00 alle 12.00

presso le sedi dei nidi d’infanzia

Girotondo e Arcobaleno

10 febbraio: Crescere negli incontri-scontri
in famiglia:
La mediazione del conflitto tra genitori e bambini
e la gestione dei “capricci”
24 febbraio: Comunicare con i nostri figli
La comunicazione con i figli, il raggiungimento delle
autonomie, la relazione con I'altro
2 marzo: Pronto? Chi parla?
Lo sviluppo della comunicazione nella fascia
0/6 anni, prevenzione dei disturbi del linguaggio e di
promozione delle competenze linguistiche.
16 marzo: Next to me
Come sostenere il percorso identitario del bambino
20 aprile: Opportunita e rischi del digitale nella prima
infanzia
Genitorialita in un mondo digitalizzato; digitale e salute
dei bambini
11 maggio: Come orientarsi nel panorama della letteratura
per Iinfanzia
| criteri di qualita nella scelta dei libri per bambine e
bambini, le caratteristiche della lettura
18 maggio: Incontro conclusivo
Talk aperto con domande dei partecipanti e risposte del
moderatore che ha accompagnato il gruppo durante il
percorso

all'iscrizione puoi richiedere:
BABY-SITTING PER 3 - 6 ANNI

i bambini in allattamento possono restare con i genitori
MEDIAZIONE CULTURALE

Incontri il
LUNEDI' POMERIGGIO
dalle 18.00 alle 20.00

presso le sedi dei centri giovanili
di V.Tosi e di Osteria Grande

Le aspettative®d dei minori in tema di
relazione, socializzazione, comunicazione e autonomie.
11 marzo: Comunichiamo
Comunicare con i propri figli, cogliere le loro emozioni,
stimolare la motivazione e I'autostima, condividere regole
adeguate all’eta e promuovere un ascolto attivo, attento
ai loro bisogni
25 marzo: Il sostegno alle competenze dei genitori.
L’educazione all’affettivita attraverso i libri per bambine e
bambini
8 aprile: La qualita del tempo insieme
Qualita o quantita? Come stare insieme e giocare con i
propri figli
22 aprile: Educare alle differenze
Linguaggi e immagini per valorizzare la cultura del rispetto
della diversita in tutte le sue forme, attraverso I'ascolto,
I'accoglienza e I'accettazione.
6 maggio: Opportunita e rischi del digitale nella fascia
6-11 anni
Genitorialita in un mondo digitalizzato; digitale e salute
dei bambini; genitori e figli online, offline, onlife.
20 maggio: Incontro conclusivo
Talk aperto con domande dei partecipanti e risposte del
moderatore che ha accompagnato il gruppo durante il
percorso

all'iscrizione puoi richiedere:
BABY-SITTING PER 6-11 ANNI
MEDIAZIONE CULTURALE

Incontri il
LUNEDI’' SERA
dalle 20.30 alle 22.30

presso le sedi dei centri giovanili
di V.Tosi e di Osteria Grande

12 febbraio: Presentazione del percorso:
Parent training e Bibliopoesiaterapia

19 febbraio: Ascoltarsi per ascoltare
Ascoltare se stessi come genitori per affrontare il
dialogo con i figli

26 febbraio: Comunicazione e Ascolto
Migliorare la comunicazione verbale, paraverbale, non
verbale; tecniche di comunicazione

4 marzo: Lo strappo che diventa oro
Le ferite emozionali e la risoluzione dei contrasti: come
gestire le difficolta emotive dei figli

11 marzo: Essere genitori
Laboratorio di carattere pratico-esperenziale

18 marzo: Genitori “modello”
Esistono dei genitori “modello”? Esempi di
comunicazione efficace e buone prassi nel rapporto
tra genitori e figli

25 marzo: Quando i genitori entrano in campo
Lettura e discussione del lavoro attuato a casa,
mettendo in atto specifiche tecniche comportamentali.




Informati

anche per altri incontri:
e Percorso sulla neo-
genitorialita
(da coppia a coppia di genitori)
e Conferenze di
approfondimento

relazione genitori-figli

Perché iscriversi:

Ciascun percorso ha 'obiettivo di:

* favorire la comunicazione efficace e la
relazione nella famiglia

® orientare i genitori per capire e saper
leggere i bisogni dei propri figli

* sostenere gli adulti nel loro ruolo educativo,
che sia gestito non “in solitudine”

* offrire strumenti e strategie efficaci

* implementare il benessere individuale e
della famiglia

Iscrizioni

Modulo scaricabile

sul sito comunale
https://www.comune.castelsanpietroterme.
bo.it/procedimenti/genitori-e-figli-
istruzioni-per-l-uso

da inviare all’'vfficio protocollo
protocolloecomune.castelsanpietroterme.bo.it

entro |I'8 febbraio 2024

(nel caso restino posti si accettano anche
iscrizioni successive)

InFormazioni

Comune di Castel San Pietro Terme

Servizi Scuola e Welfare

tel 0516954171 Pedagogista

0516954198 - 136 Uff. Politiche giovanili
e-mail: spgecomune.castelsanpietroterme.bo.it
scuolaecomune.castelsanpietroterme.bo.it
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33 Assessorati alle Politiche
39¢# educative e giovanili
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in co-progettazione con:

W Fondazione In Oratione Instantes
P Coop. sociale Seacoop

Seacoop insieme a Sol.Co, Officina Immaginata,
T Mosaico, Centro Sillabe, Ass. Perledonne.
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Percorsi per genitori

_ 'insiigne
. per fare la cosa giusta
al momento giusto

percorsi GRATUITI

rivolti ai genitori e alle figure educative
che si occupano dei nostri bambini e ragazzi



